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¢ Nastawienie Na Rozwdj
Politechnika Gdanska

Pytania dla studentéw, rozwijajace nastawienie narozwaj

Celem zadawania pytan nie jest kontrola, pytamy, aby student poszerzat swojg swiadomosc, byt
aktywnym uczestnikiem procesu edukacyjnego. Pytania dziatajg jak naped - uczg i motywujg, wspierajg
refleksje i angazuja, pomagaijg porzadkowac nowa wiedze i umiejetnosci, wyciggac wnioski, wspierajg
przejmowanie odpowiedzialnosci za swoj rozwaj, autentycznosc i wiare w siebie.

Zadawanie pytan nie zawsze taczy sie z natychmiastowg gotowoscig do udzielenia odpowiedzi przez
studentow. Daj czas na przemyslenie odpowiedzi. Zaufaj madrosci studenta, studentkii swojej ciekawosci.
Powtorz pytanie i podkreslaj autonomie kazdej osoby w udzielaniu odpowiedzi.

Zachecaj do zapisania zarowno pytania, jak i odpowiedzi.

Korzystaj z pytan otwartych. Pytania zamkniete typu Czy mozesz spojrze¢ na to inaczej?
Zamieniaj w otwarte - Jak mozesz spojrzec¢ na to inaczej? Pytania otwarte poszerzajg perspektywe, ich
otwartosc¢ pozwala na wybor tego, co teraz jest wazne dla osoby, daje wolnos¢ odpowiedzi, zacheca do
pogtebiania odpowiedzi, zadawania kolejnych pytan.

15 zestawow pytan na 15 tygodniowy cykl zajec

1zestaw - po pierwszych informacjach dot. tresci (czego sie nauczycie?) i sensu (po co sie tego uczycie?),
metodyki przedmiotu (jakie beda formy nauczania?), informacji o warunkach zaliczenia i wypracowanym
wspolnie ze studentami kontrakcie.

PRZED PO

1. Jakie mam oczekiwania wobec tych zajec¢ na 1. Jakteraz, po pierwszych zajeciach mysle
poczatku roku/semestru? Wymien minimum trzy. o swoich celachioczekiwaniach?

2. Conajbardziej mnie interesuje w tym przedmiocie? |2. Czego potrzebuje?
Conajmniej? 3. Cowiem, czego nie wiem?

3. Jakbardzo chce sie zaangazowac w pozyskanie 4. Jakie mam pytania, watpliwosci?

nowej wiedzy, umiejetnosci?

Okreslina skaliod 1do 10:

1- Minimalnie chce sie zaangazowac,

10 - Maksymalnie chce sie zaangazowac
4. Cochce osiggngé? Co bedzie moim celem

gtownym na tych zajeciach?

5. Czego potrzebuje od siebie, prowadzacego, innych
0sOb w grupie aby osiagnac swoje cele.
6. Jak zaplanuje swojg nauke w tym przedmiocie?
7. Odczego zaczneg?
8. Cobedzie mnie wspierac?
9. Comoze podjsc¢ nie tak? Co zrobig, kiedy pojawig sie
trudnosci? Z jakiego wsparcia skorzystam?
Zapiszcie pytania i odpowiedzi—ok. 15 minut, Zapiszcie pytaniaiodpowiedzi
zachecajgc do pytan i podzielenia sie odpowiedziami - ok. 15 minut, dajac czas na zadanie pytan
naforum. i udzielenie odpowiedzi na forum, dyskusje

moderowana.
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Monika
Stempel

Monika
Stempel


2 zestaw

celu gtownego?

2
3. Jakto, czego sie dzisiaj naucze ma sie do mojego
4. Codzisiaj bedzie Ci pomagato w uczeniu sig?

PRZED PO
1. Cobedzie moim celem nadzisiejszych zajeciach? |1. Naile osiggnatem/osiggnetam swoj cel
Po czym poznam, ze to osiggnatem/osiggnetam? nadzisiejszych zajeciach

2. Czegodzisiaj sie nauczytem/nauczytam?

3. Conajlepiej mi pomagato?

4. Coprzeszkadzato? Naco zwroce uwage
W przysztosci?

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi—ok. 15 minut,
zachecajgc do pytan i podzielenia sie odpowiedziami
na forum.

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi

- ok. 15 minut, dajgc czas na zadanie pytan
i udzielenie odpowiedzi na forum, dyskusje
moderowana.

3 zestaw
PRZED PO
1. Coosiggnetam/osiggnatem po ostatnich 1. Naile osiggnatem/osiggnetam swoj cel na
zajeciach? dzisiejszych zajeciach
2. Cobedzie moim celem na zajeciach? 2. Czegodzisiaj sie nauczytem/nauczytam?
3. Poczympoznam, ze to osiggnatem/osiggnetam? 3. Conajlepiej mi pomagato?
4. Jakiwysitek potrzebuje zaangazowac, aby zblizy¢ | 4. Co przeszkadzato? Na co zwrdéce uwage

sie do mojego celu gléwnego?

W przysztosci?

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi—ok. 10 minut,
zachecajgc do rozmowy o celach i sposobachich
osiggania w kontekscie przedmiotu.

Zapiszcie pytaniaiodpowiedzi - ok.15 minut, dajgc
czas na zadanie pytan i udzielenie odpowiedzi na
forum, dyskusje moderowana,.

4 zestaw
PRZED PO
1.  Coosiggnetam/osiggnatem po ostatnich 1. Czego sie dzisiaj nauczytem/nauczytam?
zajeciach? 2. Jakie cele dzisiaj osiggnetam/osiggnatem?
2. Codzisiaj bedzie moim celem na zajeciach? 3. Jakdzisiejsze zajecia przyblizajg mnie do
3. Poczym poznam, ze to osiggnetam/osiggnatem? mojego celu gtdwnego?
4. Aktualny poziom mojego zaangazowaniaw uczenie | 4. Czego jeszcze potrzebuje?

sie przedmiotuod 1do 10

1- Minimalne zaangazowanie,

10 - Maksymalne zaangazowanie
5. Cowspieramojg motywacje a co jg ogranicza?
6. Naco mawptyw moja motywacja?
7. Coijak chce zmienic?

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi—ok. 10 minut,
zachecajgc do rozmowy o motywagijii dziataniach,
ktore wspierajg zaangazowanie w nauke. Kazdy poziom
zaangazowania jest dobry,

wazne sg konsekwencije i dalsze plany dziatania.

Zapiszcie pytaniaiodpowiedzi- ok.15 minut, dajac
okazje do podzielenia sie odpowiedziami.
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5 zestaw

PRZED

Jak oceniam swojg motywacje do tych zajec?
Co bedzie dzisiaj moim celem na zajeciach?

Po czym poznam, ze to osiagnetam/osiagnatem?
Jak to, czego sie dzisiaj naucze ma sie do mojego
celu gtownego?

5. Codzisiajbedzie mi pomagato w uczeniu sie?

INNZINES

1.  Copo dzisiejszych zajeciach wiem, umiem?
2. Czegojeszcze nie wiem, nie umiem?
3. Codzisiaj pomagato a co przeszkadzato

W hauce, osiggnieciu celu.

Zapiszcie pytaniaiodpowiedzi—ok. 10 minut, zachecajg

Zapiszcie pytaniaiodpowiedzi- ok.15 minut, dajac

do wymiany doswiadczen. okazje do podzielenia sie odpowiedziami.
6 zestaw
PRZED PO

Jakie sg postepy mojego uczenia sig?

Gdzie teraz jestem w stosunku do mojego celu?
Naile procent zblizytam, zblizytem sie do swoich
celow?

Do czego teraz dgze? Jaki cel bytby lepszy?

Co moze miteraz pomoc?

oN N

1. Jakoceniam swoje zaangazowanie i wysitek
wiozony w nauke przedmiotu?

2. Czegojeszcze potrzebuje od siebie,
prowadzgcedo, innych?

3. llejuzwiemipotrafie?

4. Cojeszcze potrzebuje wiedzied, potrafic?

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi—ok. 10 minut,
zachecajac do dyskusiji na forum.

Zapiszcie pytaniaiodpowiedzi- ok.15 minut, dajac
okazje do podzielenia sie odpowiedziami.

7 zestaw
PRZED PO
1. Coosiggnetam/osiggngtem po ostatnich 1. Bedac w potowie zajec¢ co juz wiem, potrafie?
zajeciach? 2. Czegojeszcze nie wiem, nie potrafie?
2. Cobedzie dzisiaj moim celem na zajeciach? 3. Comoze mipomoc?
3. Poczympoznam, ze to osiggnetam/osiggnatem? 4. Coprzeszkadza?
4. Jakto, czego sie dzisiaj naucze ma sie do mojego 5. Jak mam plan dziatania, aby osiggna¢ moj cel?

celu?
5. Codzisiajbedzie mi pomagato w uczeniu sie?

Zapisz pytaniaiodpowiedzi
—ok. 10 minut, zachecajgc do rozmowy.

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi- ok.15 minut,
dajgc okazje do podzielenia sie wnioskami, ze
szczegolnym zwrdceniem uwagi na plan dziatania
nakolejne etapy nauki.

8 zestaw

PRZED

PO

1. Cochce osiggnaé na dzisiejszych zajeciach?
2. Zczymchce skonczyc¢ dzisiejsze zajecia?
3. Comoze miw tympomoc?

1. Zczymdzisiaj koncze dzisiejsze zajecia?

2. Zczegojestem zadowolony/zadowolona?

3. Namoge zrobi¢ nastepnym razeminaczej,
zeby przyblizy¢ sie do swojego celu?

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi—ok. 10 minut,
zachecajgc do wymiany refleksji na forum.

Zapiszcie pytaniaiodpowiedzi- ok.15 minut, dajgc
okazje do rozmowy.

3/5



9 zestaw

PRZED

PO

1.

2.

3.

Na czym chce sie skoncentrowac w trakcie
dzisiejszych zajeciach?

Cojuz mam z zakresu przedmiotu, a czego jeszcze
potrzebuje?

Co wspiera moje zaangazowanie w uczenie sie
przedmiotu?

1. Codzisiaj osiggnatem/osiggnetam?
2. Cojuz wiem, umiem, czego jeszcze nie?

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi—ok. 10 minut,
zachecajg do rozmowy o dziataniach wspierajgcych
zaangazowanie.

Zapiszcie pytaniaiodpowiedzi- ok.15 minut, dajgc
przestrzen do wymiany wnioskow i uwag.

10 zestaw

PRZED

PO

1.

Gdzie jestem w realizacji swojego celu?
1-Minimalnarealizacja celu,
10-Maksymalnarealizacja celu

Gdzie chce byc¢ w realizacji swojego celu?
(zaznaczam na skali)

Czego do tego potrzebuje? Od siebie,
prowadzacegdo, innych?

Jaka wiedza, jakie umiejetnosci z poprzednich
zaje¢ wymagaja podjecia dodatkowych dziatan?

1. Codzisiaj osiggnatem, nauczytem sig?
Co dzisiaj osiggnetam, nauczytam sie?

2. Cozalezy ode mnie? Naco mam wptyw?

3. Cojestteraz dlamnie wazne?

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi—10 minut, dajgc okazje
do wymiany doswiadczen. Kazda opinia, gtos jest
wazny. Kazdy poziom realizacji celu jest ok. Studenci
majg to zauwazy¢ i samodzielnie wyciggac wnioski,
przygotowujgc plan dziatania na dalsze etapy nauki.

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi - ok.15 minut,
dajac przestrzen do wymiany doswiadczeni
opinii natemat wptywu studentow na swoj proces
edukacyjny, nauke

11 zestaw
PRZED PO
1. Jakie wyzwania stojg przede mng obecnie? 1. Czego sie dzisiaj nauczytem/nauczytam?
Na co mam wplyw? 2. Jakie cele dzisiaj osiggnetam/osiggnatem?
Jak oceniam rezultaty mojego zaangazowania w 3. Jakirodzajwysitku zaangazowatem/

2,
3.
4,

uczenie sie przedmiotu?
Co dzisiajmoge zrobi¢ dla realizacji mojego celu?

zaangazowatam do nauki na dzisiejszych
zajeciach?
4. Czegojeszcze potrzebuje?

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi— ok. 10 minut,
zachecajgc do rozmowy o rezultatach uczenia sie.

Zapiszcie pytaniaiodpowiedzi- ok.15 minut
z zachetg do rozmowy, szczegolnie o wysitku,
dziataniach narzecz osiggania celu.

12 zestaw

PRZED PO

1. Zczymchce skonczyc¢ dzisiejsze zajecia? Pod koniec zaje¢ (ok. 15 minut) daj czas studentom

2. Coterazjest najwazniejsze w realizacji mojego naponowne przejrzenie pytan i autoanalize tego,
celu? co dzisiaj zrealizowali z tego co zamierzalii co dalej

3. Cojuz mam w uczeniu sie przedmiotu? chcag z tym zrobic?

4. Czegojeszcze nie mam?

5. Codoceniam w moim sposobie uczenia sig?

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi—ok. 10 minut,

zachecajagc do rozmowy o sposobach uczenia sie.
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13 zestaw

PRZED PO
1. Codzisiajbedzie sukcesem mojego uczenia sie 1. Codzisiaj byto moim sukcesem?
przedmiotu? 2. Jakrealizowatem dzisiaj swoje potrzeby?
2. Codzisiajjest dla mnie najwazniejsze? 3. Codzi$ mam?
3. Czegodzisiaj potrzebuje? 4. Czegojeszcze nie mam?
5. Jaksie dotego zabiore?
6. Jakimamplan?

Zapiszcie pytaniai odpowiedzi— ok. 10 minut, dajgc
okazje do rozmowy o sukcesach, ktore mogag by¢
subiektywnie interpretowane.

Zapiszcie pytaniaiodpowiedzi- ok.15 minut,
zachecajgc do dyskusiji o tym, co studencimajg
w zakresie przedmiotu a czego jeszcze nieico
jeszcze moga.

14 zestaw

PRZED

PO

1.  Gdzie jestem w realizacji swojego celu?
1-Minimalnarealizacja celu
10-Maksymalnarealizacja celu

2. Zczegojestem dumny/dumna?

3. Cojestnagroda?

4. Jak bede celebrowac¢ moje sukcesu?

Pod koniec zajec¢ (ok. 20 minut) daj czas studentom
naponowne przejrzenie pytan i autoanalize tego,
co dzisiaj zrealizowali z tego co zamierzalii co dalej
chcg ztym zrobi¢? Zachecaj do podzielnia sie
refleksami.

Zapisz pytaniai odpowiedzi - ok. 15 minut, kazdy

i obserwacjg studenta. Zachecaj do rozmowy o
dziataniach i wzmacnianiu motywaciji poprzez wizje

Zaangazowania i wysitku.

poziom realizacji celu jest dobry, bo jest cele, realizacjg

nagrody i celebrowanie osiggniec, ktore sg wynikiem

15 zestaw
PRZED PO
1. Jakie pytanie chce sobie dzisiaj zadac¢ na koniec Pod koniec zajec¢ (ok. 20 minut) daj czas studentom
zajec? naponowne przejrzenie pytan i autoanalize tego,
2. Czego nowego dowiedziatam, dowiedziatem o co dzisiaj zrealizowali z tego co zamierzalii co dalej
sobie w trakcie zajec¢? chcg ztym zrobi¢? Zachec do dyskusjii wymiany

Co zabieram z zajec¢ z przedmiotu?

Co byto trudne, co tatwe?
Jakie wnioski wyciggam ze swojego sposobu
uczenia sie do innych zajec¢?

o0k W

Co najbardziej mi pomagato, a co przeszkadzato?

doswiadczen z procesu uczenia sie, zadawaj
otwarte pytania ukierunkowanie na nastawienie
narozwoj, docen wysitek i zaangazowanie.
Ciesz sie osiggnieciami studentow, zachecaj do
celebrowania po zakonczeniu.

Zapisz pytaniaiodpowiedzi—ok. 15 minut.
Daj przestrzen, jesli ktos chce sie podzieli¢
doswiadczeniami.
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